
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In Zusammenarbeit mit dem Erzbischöflichen Seelsorgeamt 
und dem Caritasverband für die Erzdiözese Freiburg e. V.   
 

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Palliative Care 
Forums, einer Initiative der Erzdiözese Freiburg, statt.   
 

 

Kosten: Eintritt frei  
 

 

Anmeldung:  
 

Eine Teilnahme – für eine einzelne Veranstaltung 
oder auch für die ganze Reihe – ist nur nach 
vorheriger Anmeldung möglich, gerne über unsere 
Website. 
Um einen reibungslosen Ablauf zu gewähren, bitten 
wir Kurzentschlossene um Anmeldung bis spätestens 
eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn.  

 

 

Zur Durchführung dieser Online-Veranstaltungen verwenden 
wir das Videokonferenz-System Zoom. 
 

Die Zugangsdaten und weitere Informationen erhalten Sie – 
nach Ihrer Anmeldung – mit einer E-Mail spätestens 
24 Stunden vor Beginn der Veranstaltung. 
 

 

Leitung:  Dr. Ilona Grammer (Caritasverband für die 
Erzdiözese Freiburg e. V.)  

 Dr. Ulrike Hudelmaier (Erzbischöfliches 
Seelsorgeamt Freiburg) 
Dr. Verena Wetzstein (Katholische Akademie) 

 

 

 
Telefon: 0761 31918-0  
mail@katholische-akademie-freiburg.de  
Katholische Akademie, Wintererstraße 1, 79104 Freiburg 
 
www.katholische-akademie-freiburg.de     
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Sorgekultur am 
Lebensende  

Palliative Care im Pflegeheim 
 
 

Dienstag, 18. Oktober 2022 
Mittwoch, 7. Dezember 2022 
Dienstag, 24. Januar 2023 
Dienstag, 28. Februar 2023 
Dienstag, 21. März 2023 
Dienstag, 25. April 2023 
jeweils 14–15.30 Uhr  
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ETHIK UND GESELLSCHAFT  

 
 

Sorgekultur am 
Lebensende  
 

Palliative Care im Pflegeheim 
 
 
 
 
 
Einrichtungen der stationären Altenhilfe sind Orte des Lebens 
und des Sterbens. Mitarbeitende in der Pflege, Betreuung und 
Hauswirtschaft leisten einen Beitrag zu einem gelingenden 
Alltag. Ihr Augenmerk gilt der Begleitung der Bewohnenden, 
die ihren Lebensmittelpunkt im Pflegeheim haben, wie auch 
der Begleitung von An- und Zugehörigen. Gleichermaßen 
tragen die Mitarbeitenden Sorge für die letzte Lebensphase 
und für die Ermöglichung eines würdigen Sterbens.   
 
Lebensqualität bis zuletzt ist Ziel einer Palliative Care Kultur. 
Mitarbeitende, Einrichtungsverantwortliche und Träger sind 
herausgefordert, eine Hilfekultur zu entwickeln, um den 
ihnen anvertrauten Menschen ein Sterben in Würde im 
Pflegeheim zu ermöglichen. 
 
Diese Veranstaltungsreihe stellt die Entwicklung einer 
Palliative Care Kultur in stationären Pflegeeinrichtungen in 
den Mittelpunkt. In insgesamt sechs Online-Veranstaltungen 
zwischen Oktober 2022 und April 2023 bietet die Reihe 
wechselnde Schwerpunktthemen und lädt zum Dialog ein.  
 
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. 
 
Dr. Verena Wetzstein  Dr. Ulrike Hudelmaier 
Katholische Akademie /  Erzbischöfliches 
Palliative Care Forum  Seelsorgeamt  
 
  Dr. Ilona Grammer 
 Caritasverband für die Erzdiözese 
 Freiburg e. V. 

Dienstag, 18. Oktober 2022, 14–15.30 Uhr (Nr. 22-213) 
 

Palliative Sorge um alte Menschen 
 

Dr. Dr. Dr. Sabine Wöger,  
Psychotherapeutin, Gesundheitswissenschaftlerin und 
Lehrerin für Gesundheits- und Pflegeberufe, Pucking 
 

 

Mittwoch, 7. Dezember 2022, 14–15.30 Uhr (Nr. 22-229)  
 

Mitarbeitende im Fokus:  
Stärkung des Teams 
 

Dr. Andrea Schaeffer,  
Referentin für Hospizarbeit und Palliativversorgung, 
Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum Köln e. V. 
 

 

Dienstag, 24. Januar 2023, 14–15.30 Uhr (Nr. 23-104) 
 

Ethik in der Palliative Care 
in Altenpflegeeinrichtungen  
 

Prof. Dr. Annette Riedel M. Sc.,  
Mitglied des Deutschen Ethikrates, Professorin für 
Pflegewissenschaft und Ethik, Hochschule Esslingen  
 

 

Dienstag, 28. Februar 2023, 14–15.30 Uhr (Nr. 23-111) 
 

Spiritualität am Lebensende 
Menschen mit Demenz begleiten 
 

Dr. Maria Kotulek,  
Fachstelle Demenz, Erzbischöfliches Ordinariat München  
 

 

Dienstag, 21. März 2023, 14–15.30 Uhr (Nr. 23-119) 
 

Implementierung von Palliative Care  
Die Bedeutung der frühzeitigen Vorsorgeplanung 
 

Sabine Westerfeld, Palliative Care Fachkraft,  
Seniorenhaus GmbH der Cellitinnen zur hl. Maria, Köln 
 

 

Dienstag, 25. April 2023, 14–15.30 Uhr (Nr. 23-123) 
 

Sorgende Gemeinde –  
Begleitung im Leben und im Sterben 
 

Dr. Patrick Schuchter MPH,  
Gesundheitswissenschaftler, Universität Graz / Kardinal-
König-Haus, Wien 
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